
ධර# $ව&පෙ&, ")*ක, ගෑ/ බැ2 බැ,මට ලස්සන9, හැබැ9 ;ක< බල= ඉ=නෙකාට 
අABCය9" යන Eරස්තලෙය= GHව පළJ KL MBයN. ෙමය Oවන Pසලතා සහ ෙපෟRෂ වTධන 
උපෙVWකා අXෂා ජයෙකා* ෙZ අදහස් එ<තැ= ෙකාට ස]පාදනය ^වN. එම MBය, ෙදරණ අRණ 
(06/29) වැඩසටහන Hළද අවධානයට ල<J Kab. 
ෙමම MBෙc දැ<J KL ඇතැ] අදහස් ෙමෙස්ය. 
1) "හැබැ9 එෙහම9 Nයලා, )*ක, උණ ස=eපාෙ& හැfලා, එක සැෙT ෙකා,ෙලg ෙදH= 
ෙදෙන< එ<ක ෙh;= කර=න iෙතනවන], ෙගදර වැඩට ඉ=න ෙකනා ගෙ] jය ෙවලාවකව& 
උයලා Bහලා, වල= ෙදක Hන ෙහgදලා ෙගදර අස් කරග=න බැC න], මහ&තයා ක=න ආස 
කෑම< lම< ඉඳලා iටලා හC හදලා ෙදන එක පව< Nයලා iෙතනවන], neහට දRව=ට 
ෙහාෙර= යාoෙවා& එ<ක බාT එකකට ji= වැෙටනක] lලා නට=න iෙතනවන], දRෙවg 
ෙව/ෙව= එක )ය< efමර=න බැCන], උ=ෙZ පස්ස ෙහgදලා efකරව=න බැCන], ඉඳලා 
iටලා හC සැnයාට HR,ෙවලා pරත, ෙවන එක ෙමgඩකම< Nයල iෙතනවන], ඒක 
)*ක,කම ෙනෙම9, ඒක ෙනාලැlම." 
2. ")*ක, ෙව=න ji= ගැහැ/=ට ආෙrbක ඒ s=දර ලාMතt, ආදර#ය ද<ෂක], 
වාසනාව=ත ෙබාළඳක] නැKකරග&ෙතා& අ=Kමට ඉHRෙව=ෙන BCn=ට& වඩා ෙමgර$ 
දරදu ෙවvච ගස් වෙZ ගැහැ/." 
3. "ගැහැ/ )*ක, ෙව=න ඕෙන ගෑ/ක] අස්ෙස nස< BCnක] අස්ෙස ෙනෙම9. ගැහැ/කම 
ස]yTණෙය=ම මරලා, ඕනවට වඩා )*ක, ෙවvච ගැහැ/ දැ<කම ලස්සන9, හැබැ9 ;ක< 
ෙවලා බල= ඉVz අABCය9." 
4. "ඕනවට වඩා ෙබාRවට ෙපාෂ ්ෙව=න, ෙබාRවට a{ ෙව=න, අ|H }fහට )*ක, ෙව=න jiං 
ගැහැ/ නැK කරග=ෙ=, තම=ට O}ෙ& }�=න Kයන රසව&ම ෙකාටස Nයල ෙ&ෙරනෙකාට 
සමහර}ට ඔයා පර<P වැ* ෙව9." 
ෙමම MBය B�බඳ ඔෙ� අදහස Pම<ද? 
ධර# eල ෙෆ්ස්�< B�ෙr පළව ඇK එම MBය ෙවත �ෙrශය: 
https://www.facebook.com/.../a.116473376.../214876623821117/ 
 


