
සරස# %&ෙව),	ජන. 17,	2023	-න ෙකාළඹ 2රඟ තරග 67ෙ89 සරස# %&#යක ඝාතනය ෙකාට ප&ව 
-# ෙතාර කරගැ?මට තැA BCම සහ ඔF ෙපාGස් අAඅඩංLවට පA Mම සමාජ මාධO 2ළA,	මාධO 2ළA 
දැQ අවධානයකට ලST %UMමS #V. ෙබාෙහX මාධO වාYතාවZට අ[ව,	සැකක\ෙ] ?^ඥවරයා 
#%Z,	සැකක\ මාන%ක සං`ලතාවයකට abකාර ගZනා බව ද ෙපZවා 9 ඇත. ඒ අ[ව,	ඔFව ජාbක 
මාන%ක #දOායතනය ෙවත ෙයාe ෙකාට වාYතාවS ලබා ගZනා ෙලසට ද මෙහ්ස්fාAවරයා #%Z 
gෙයXග කර[ ලැhV.	
ඒ අ[ව,	ෙමම %UMම	ඝාතන--# ෙතාර කරගැ?මට තැA BCෙj %UMමS ෙල%Z සැලkමට %Uෙl. 
මාධO මාYෙගXපෙmශයZට අ[ව,	%UMj වලට වඩාA වැQ මාධO සහ සමාජ අවධානයS ලැෙo. එgසාම,	
එවැg %UMj වාYතා BCෙj9 වැQ aෙlසමS සහ ආචාර ධාYsක aෙlශයS අ[ගමනය BCම අgවාYය 
ෙl.	
එවැg %UMj වාYතා BCෙj9,	හ-% උපකාර අංක සඳහZ BCම අතOවශO වZෙZ ද ඒ ෙහvg.	
ජන. 18,	2023	-න,	ෙතXරාගA රාw %ංහල aධාන xවA #කාශයZ 2ළ ෙමම %UMම වාYතා BCෙj9,	
හ-% උපකාරක අංක සඳහZ කර by ෙහX සඳහZ කර ෙනාby ආකාරයZ ෙමෙස් දැS#ය හැක.	
(YouTube	ෙවත එS ෙකාට by,	ජන. 18,	2023	-න zපවා{? රාw %ංහල aධාන xවA #කාශයZ 
ඇ&|V.)	
හ-% උපකාරක අංක:	
*� ලංකා &sfෙයX - 0707308308	
*1333-CCCline	
*ජාbක මාන%ක ෙසෟඛO ආයතනය-1926	
�ලා�:	
https://media.samaritans.org/.../Guidance_for_reporting...	
https://www.nsrf.ie/.../Briefing_Murder-suicide_NSRF_26...	
 

 


