
දිවි ත ොර කරගැනීම් මහජන ත ෞඛ්‍ය ගැටළුවක් ත ේ  ලකො වොර් ො කිරීම අවශ්‍ය තේ. දිවි ත ොර කර ගැනීම් 

වොර් ො කිරීම් ඔ ේත ේ, අනුකොරක දිවි ත ොර කර ගැනීම් සිදුවීම වැළැක්වීතම් වගකීම ද මොධ්‍ය පවතී. දිවි 
ත ොර කර ගැනීම් වොර් ො කිරීම  ඳහො හඳුන්වො දී ඇති මොධ්‍ය ආචොර ධ්‍ර්ම පිළිපැදීම අ යවශ්‍ය වන්තන් ඒ 
තහයිනි. 
තකත ේ තව ත්  වමත් ඇ ැම් මොධ්‍ය, දිවි ත ොර කර ගැනීම් වොර් ො කිරීතම්දී, එම ආචොරධ්‍ර්ම උල්ලංඝනය 
කරනු දක්නට ලැතේ. 
නිදසුන් තලසින්, ත ෝරො ගත් සිංහල භොෂො පුවත්පත් තුළ, ජනවොරි 23-27, 2023  තිතේදී, වොර් ො වූ දිවි 
ත ොර කරගැනීම් පිළිබඳ මොධ්‍ය ආචොර ධ්‍ර්ම උල්ලංඝනය කිරීම් තපන්වො දිය හැක. 
ඒ අනුව, තමම පුවත්පත් තුළ, දිවි ත ොර කර ගැනීම් වොර් ොකරණය පිළිබඳ පහ  උල්ලංඝනයන් දක්නට 
ලැබිණි. 
* දිවි ත ොර කර ගත් ආකොරය සිර ේ ලය තුළ  ඳහන් කිරීම් 
*දිවි ත ොර කර ගත් ආකොරය පුවත් අන් ර්ග ය තුළ  ඳහන් කිරීම්, 
* ප්‍රමුඛ්‍ ොවතයන් යුතුව (පුවත්පත් මුල් පිටුව තුළ) දිවි ත ොර කරගැනීම් ඉදිරිපත් කිරීම්, 
* උපකොරක අංක  ඳහන් තනොකිරීම්, 
එත ේ නම්, තමම දිවි ත ොර කරගැනීම් පිළිබඳ වොර් ොකරණයන් වගකීම්  හග  යැයි ඔබ සි න්තන්ද? 
උපකොරක අංකයක්  ඳහන් කරමු, ජීවි යක් රැකගනිමු! 
හදිසි උපකොරක අංක: 
* CCCline - 1333 
* ශ්‍රී ලංකො සුමිත්‍රතයෝ - 0707308308 
* ජොතික මොනසික ත ෞඛ්‍ය ආය නය-1926 (දුරකථන ඇමතුම් තහෝ තකටි පණිවුඩ මොර්ගතයන්  ම්බන්ධ්‍ 
කරග  හැක) 
මූලොශ්‍ර: 
https://apps.who.int/.../258814/WHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf 
https://media.samaritans.org/.../Media_Guidelines_FINAL.pdf 
https://accountablejournalism.org/.../australia-standards... 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapps.who.int%2Firis%2Fbitstream%2Fhandle%2F10665%2F258814%2FWHO-MSD-MER-17.5-eng.pdf%3Ffbclid%3DIwAR0wDfPWR7shVD4BCGIpBRibyjihBAe5ZET_244-2_eZHX_0xzrs_g2Hj7A&h=AT24oYr_yon1tdC4kH3j7n_-kdw4lnmrEMbhozupFryncflwvuUNpTEnf0VKdvORc7ObHmdI5qBWj4YzW4Oqs2kGEomJeGVm9WYypovSHv9v6Gw_WC_NmletTQI5cu8VvPoLkGenNPZGgog73yHJQXHDiQ&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT3e8dQPcGZAI_R3v-BRVADvacMpf8LR49kvsdy3t2EG7XB40gzKGUimpa_8kmDZjfY8tTkFHzoHd79U0SXwM4J6kPB2U718evoUQoFfVTPkQMHiWa6BB1jz5J93G5Gul8wQEX57wNZ_l0TAFnEVVxzj0XUWXIV6HAWwLqF6SqTURVhluadNFsrHpkZXbq4t1rXol1IolRewPg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fmedia.samaritans.org%2Fdocuments%2FMedia_Guidelines_FINAL.pdf%3Ffbclid%3DIwAR37o0dFmVZZmbx69_1mxaZvLhDRbcYIB_RJS7JX66yhlx5i7I54kOnfS4Q&h=AT3WuNKA3svfBe5CouYNigXX6tBNft5QOcMfbonN00OdkltXgJ0mSlXuL_cpMl1SJyVVkRvMlhYDMQkHDXYYFKC0Agk4EnQ_2vhF15sK45mNjNSxlSj8OtMxmqbP7bm8_FzqNq_o0Cm1Zws315JW7H5saQ&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT3e8dQPcGZAI_R3v-BRVADvacMpf8LR49kvsdy3t2EG7XB40gzKGUimpa_8kmDZjfY8tTkFHzoHd79U0SXwM4J6kPB2U718evoUQoFfVTPkQMHiWa6BB1jz5J93G5Gul8wQEX57wNZ_l0TAFnEVVxzj0XUWXIV6HAWwLqF6SqTURVhluadNFsrHpkZXbq4t1rXol1IolRewPg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Faccountablejournalism.org%2Fethics-codes%2Faustralia-standards-of-practice-suicide-reporting%3Ffbclid%3DIwAR2uOpDvIws4zFfelsp7E4UWWDDS28q54Itrz7xKP6eBDOp9Th9ldLXnWG4&h=AT2Ydh2Gkk0QElPrrNAYiwa9SwO0Q7ovIyhP0gESUYqSciwpuTR3g5SiJC2HVBlZ88yASqqBofaRWqAGLAcvjc-Ihyi246F8qh8uJr47lx1eiVDiK3DH1nraUh3ES8CYygYl2ykdkrzs4Lyx4rfZ1J_Hkw&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT3e8dQPcGZAI_R3v-BRVADvacMpf8LR49kvsdy3t2EG7XB40gzKGUimpa_8kmDZjfY8tTkFHzoHd79U0SXwM4J6kPB2U718evoUQoFfVTPkQMHiWa6BB1jz5J93G5Gul8wQEX57wNZ_l0TAFnEVVxzj0XUWXIV6HAWwLqF6SqTURVhluadNFsrHpkZXbq4t1rXol1IolRewPg

